Gebrauchsinformation

Liquid fiir elektronische Zigaretten (E-Zigaretten) Nikotingehalt 0 mg/ml

Gebrauchs- und Aufbewahrungsanweisungen

ACHTUNG! Bitte lesen Sie sich folgende Hinweise vor dem Ge-
brauch aufmerksam durch. Das Liquid ist ausschlieBlich fiir die Ver-
wendung mit einer elektronischen Zigarette geeignet. Nicht trinken
oder schlucken. Die Flasche ist mit einer Kindersicherung versehen.
Um sie zu 6ffnen, driicken Sie den Deckel nach unten und drehen
Sie diesen gegen den Uhrzeigersinn. Nach Ablauf des Mindesthalt-
barkeitsdatums sollten Sie das Produkt nicht mehr verwenden. Die-
ser Nachfiillbehalter verfiigt iiber eine Offnung am Flaschenhals. Um
das Produkt zu entnehmen, verwenden Sie im Idealfall eine sterile
Pipette oder einen Trichter. Die Base ist geschmacksneutral; ergén-
zen Sie diese mit einem beliebigen Aroma fiir E-Zigaretten.

Bitte lagern Sie Ihre Liquids nicht zusammen mit Lebensmitteln oder
Getrénken. Lagern Sie lhre Liquids in einem kiihlen, lichtgeschiitz-
ten Bereich.

Gegenanzeigen
Das SC Liquid fiir E-Zigaretten darf von folgenden Personen
nicht verwendet werden:

«von Jugendlichen und Kindern,

*von Schwangeren und stillenden Frauen,

evon Personen, die an Herz-Kreislauf-Erkrankungen oder Diabe-
tes leiden oder sich einer Behandlung mit Antidepressiva oder
Asthma-Medikamenten unterziehen,

*von Personen mit Erkrankungen der Atemwege oder Allergien
gegen Bestandteile des Produkts: Liquids enthalten Glycerin.
Bei Diabetikern kann Glycerin zu Hyperglykdmie oder Glukosu-
rie fihren.

Fiir Nichtraucherinnen und Nichtraucher wird dieses Produkt
nicht empfohlen. Die Abgabe an Kinder oder Jugendliche ist
verboten. Die Verwendung des Produkts ist fiir Kinder und Ju-
gendliche untersagt. Bitte hewahren Sie das Produkt fiir Kinder
und Jugendliche unzuganglich auf! Es handelt sich nicht um
ein Nikotin-Entwdhnungsmittel. Wenn Sie sich den Nikotinkon-
sum abgewdhnen wollen, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder
Apotheker.

Die Liquidflasche wird aus Polyethylenterephthalat (PET) hergestellt.

Ubersicht zu potenziell schadlichen Stoffen bei der Verwen-
dung - toxikologische Daten:

Glycerin ist der Trivialname und die gebrduchliche Bezeichnung
von Propan-1,2,3-triol. Als Lebensmittelzusatzstoff findet Glyce-
rin unter der Nummer E 422 Anwendung zur Feuchthaltung, etwa
fiir Datteln oder Kaugummi, aber auch als SiiBungsmittel. Glyce-
rin (E 422) wird zusammen mit 1,2-Propandiol als Feuchthalte-
mittel fir Tabakwaren und E-Zigaretten verwendet. Bei Inhalation
von erheblichen Mengen Glycerin wird vom Bundesinstituts fiir
Risikobewertung (BfR) auf mdgliche Gesundheitsgefahren hin-
gewiesen, beispielsweise wurden im Tierversuch Veranderungen
des Zellepithels im Kehlkopf und Reizungen der Nasenschleim-
hdute festgestellt. Derartige Gefahren sind bei der Verwendung
dieser Stoffe in E-Zigaretten aber nicht bekannt.

Propylenglycol kann bei empfindlichen Personen die oberen
Atemwege und Augen reizen. Es kdnnen Atemprobleme auftre-
ten. Bei einer subchronischen Inhalation wurden im Tierversuch
Verdnderungen im Blutbild gefunden. Uber die langfristigen
negativen Folgen beim Menschen bei einer regelmaBigen In-
halation von Propylenglycol ist nichts bekannt. Auf der Haut
hat die Substanz ein schwaches allergenes Potenzial. Es kann
auch nicht ausgeschlossen werden, dass durch das Erhit-
zen von Vernebelungsmitteln (Propylenglycol und Glycerin)
krebserregende Aldehyde entstehen.

Unter Aromen sind durch die Europdische Behdrde fiir Lebens-
mittelsicherheit (EFSA) fiir Lebensmittel freigegebene Stoffe
zu verstehen. Es sind keine negativen Auswirkungen durch die
Inhalation dieser Stoffe speziell durch Konsum von E-Zigaretten
bekannt. Langfristige Gesundheitsfolgen sind jedoch nicht génz-
lich auszuschlieBen.

Schidliche Stoffe durch die E-Zigarette

Bei der Nutzung von E-Zigaretten entstehen durch die E-Zi-
garette selbst bzw. den Verdampferkopf, bei sachgemaBer
Nutzung, keine schddlichen Stoffe bzw. befinden sich die
Messwerte unterhalb der Nachweisgrenzen von 6-15 pg bei
einem kumulierten Zugvolumen zwischen (550 ml und 2.475
ml). Sollte die E-Zigarette (iberhitzen oder ohne Liquid ver-
wendet werden, kénnten fiir den Konsumenten toxische
Carbonyl-Verbindungen entstehen.
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Formaldehyd ist der Trivialname fir die chemische Verbindung
Methanal. Formaldehyd kann Allergien, Haut-, Atemwegs- oder
Augenreizungen verursachen.

Acetaldehyd ist eine farblose, sehr leicht fliichtige und
leicht entziindliche Fliissigkeit, die mit Wasser in jedem Ver-
héltnis mischbar ist. Auch Acetylaldehyd oder nach IUPAC
Ethanal genannt ist ein Aldehyd. Acetaldehyd ist u.a. schadlich
fiir Leber und Herz.

Aceton bezeichnet die organisch-chemische Verbindung Propa-
non bzw. Dimethylketon. Aceton ist eine farblose, niedrigviskose
Flissigkeit mit charakteristisch leicht siiilichem Geruch, leicht
entziindlich und bildet mit Luft ein explosives Gemisch. Auf der
Haut verursacht Aceton Trockenheit, da es die Haut entfettet. In-
halation gréBerer Dosen erzeugt Bronchialreizung, Miidigkeit und
Kopfschmerz. Sehr hohe Dosen wirken narkotisch.

Warnhinweis
Der Gebrauch dieses Produktes kann

gesundheitliche Schaden verursachen.

Allgemeine Sicherheitshinweise

Dieses Produkt ist nikotinfrei. Risiken beim Einatmen von niko-
tinfreiem Aerosol aus E-Zigaretten kdnnen nicht vollstdndig aus-
geschlossen werden. Eine Vielzahl von Studien bestatigt, dass
die Nutzung von E-Zigaretten mit einem verhaltnismaBig sehr
viel geringeren Gefahrenpotenzial im Vergleich zum Konsum von
Tabak-Zigaretten verbunden ist. Auch erste Langzeitstudien besté-
tigen diese Erkenntnisse. Um mégliche Gefahren ganzlich auszu-
schlieBen, bedarf es jedoch weiterer langfristiger Forschung.

Es kann zu Reaktionen durch mdgliche Unvertrdglichkeiten oder
Allergien kommen die ggf. Husten, Kopfschmerzen, Magen-
schmerzen, Schiafrigkeit oder Ubelkeit ausldsen. Das Inhalieren
des Dampfes kann bei Unvertrdglichkeiten oder Vorerkrankungen
die Effizienz des Atmungssystems reduzieren. In sehr seltenen
Fallen kann es nach der Benutzung zu allergischen Reaktionen und
zu Reizungen im Atmungstrakt kommen. Die Benutzung des Pro-
duktes erfolgt einzig und allein auf eigene Verantwortung. Wenn
Sie an sich oder Menschen in Ihrer Umgebung unerwiinschte
Wirkungen feststellen, verwenden Sie dieses Produkt bitte nicht
weiter und konsultieren Sie ggf. einen Arzt.

Durch den regelméBigen Konsum, auch von nikotinfreien Produk-
ten, kann theoretisch eine Verhaltenssucht entstehen. Die hapti-

sche Gewohnheit bei der Nutzung einer nikotinfreien E-Zigarette
erhoht moglicherweise die Affinitdt zum Konsum von nikotinhal-
tigen Produkten.

Durch die Verwendung in E-Zigaretten kann es in einem sehr
geringen MaBe zur Entstehung von Schwermetallen oder Carbo-
nylverbindungen kommen. Eine Entstehung ist stets abhangig
von dem genutzten Gerdt. In durchgefiihrten Tests lag die Ent-
wicklung solcher Verbindungen unterhalb der Nachweisgrenze.

Wenn Liquid mit lhrer Haut in Beriihrung kommt wischen Sie es
ab und reinigen Sie die Stelle anschlieBend griindlich mit klarem
Wasser. Im Falle eines Eindringens des Produktes in den Mund,
diesen griindlich mit Wasser ausspiilen. Im Falle eines Kontaktes
mit dem Auge, das Auge griindlich mit Wasser ausspilen.

Wenn Sie versehentlich Liquid verschlucken, wenden Sie sich
bitte an eine Vergiftungszentrale. Unter der Telefonnummer
+49 (0)30 - 19 240 erreichen Sie Tag und Nacht den Giftnotruf der
Charité Universitatsmedizin Berlin. In Osterreich steht der 24-
Stunden Notruf der Wiener Vergiftungsinformationszentra-
le unter +43 (0)1 - 406 43 43 zur Verfiigung. Im Falle von Un-
wohlsein, Schmerzen, Schwindelgefiihlen oder Brechreiz nach der
Anwendung des Produktes, konsultieren Sie, wenn sich die Symp-
tome trotz Beendigung des Konsums nicht unmittelbar bessern,
bitte einen Arzt und in Notféllen verstandigen Sie bitte umgehend
den Notruf.
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